Conheca a 5i Mesmo para Envolver a Humanidade

Tema dos mais interessantes e atual - P AINEL SOBRE QUALIDADE
DE VIDA -, foi tratado na Ultima quinta-feira (15/09), durante reunido de
Companheirismo para a Familia, no RC de Santos Praia, coordenado pelo
Companheiro Sérgio Paulo Almeida Bueno de Camargo, conceituado
cardiologista, e integrado pelos especialistas Mariana Unger (nutricionista)
e Luiz Gustavo Alves Pereira (fisioterapeuta), que esclareceram de maneira
notavel, a atenta platéia, sobre a importancia de adotarmos estilo de vida
preventivo, possibilitando atingirmos longividade, com maior qualidade de
vida. Os expositores destacaram a necessidade de habitos saudaveis, tais
como, atividades fisicas sistematicas, alimentacdo balanceada e outras
retaguardas que facilitem reacéo equilibrada diante do natural estresse do
mundo atual. O delicioso cardapio orientado pela nutricionista Mariana Unger
foi muito elogiado.

Ao final, ao ritmo do “parabéns a vocé rotario”  foram comemorados
0s aniversarios do més, inclusive proprio dia do aniversario natalicio do
Presidente Agregador Eustazio Pereira, o qual agradeceu e enalteceu o
elevado nivel do Painel realizado, prestigiado mais uma vez por
companheiros, esposas, familiares e convidados.
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27/09 - Fundacao de Rotarianos de Santos
Assembléia Geral Ordinaria

objetivos: Aprovacao do relatério de prestacéo
de contas, demonstragéo financeira e patri-
moniais.

29/09 - Ciclo de palestras

“Leitores da Luz” Psicéloga Thais Faria, em
parceria com a Escola Novo Tempo. (A ser
desenvolvido por futuros fundadores do
Rotary Kids, em out/11 pelo RC Santos- Praia).

Companheirismo em Campos do Jordao
Data: 14, 15 e 16 de outubro de 2011.

Diaria completa, incluindo todas as refeic6es
desde o jantar de sexta-feira até o almoco de
domingo:

Adultos R$ 150,00 p/ diaria.

Criangas até 05 anos = Free

06 a 10 anos: 50%

Pagamento até (07/10/2011)



Rotapraia - Ano Rotario 2011-12 -122 Reuniao-Ordinaria

| Ty
, realizado no ultimo dia
(17), na Universidade S&o Marcos, Ipiranga-SP. Nossos
agradecimentos ao Companheiro Marcelo Antonio Garuti
Mauricio, por representar o RC Santos-Praia, durante o evento
ocorrido.

RC SANTOS PRAIAEM PROL DA ACAUSA
O “Santos Praia” esteve presente durante o 12° Jantar da

“ACAUSA”, sexta-feira ultima, nos salbes, lindamente
decorados, do Mendes Convention.

Entre os cerca de 1500 convidados, duas concorridas mesas
foram integradas por companheiros e esposas, participando
datradicional festa, cujo o objetivo é angariar recursos para
o atendimento a 250 familias de portadores do HIV. Na foto,
ladeando o Presidente Agregador Eustazio Alves Pereira Filho
e Marinilza, Gilberto de Vieira Branco e Gaby, Marcello
Alexandre de Mattos Azevedo e Cristhiane, Claudio Loureiro
e Nancy, Jose Luis Blanco Lorenzo e Elenita, Estacio de
Azevedo Marques, José Eduardo Mangini e Nadia, Aline
esposa do Companheiro Leonardo Araudjo Peres Martins e
as Companheiras Isabela de Castro e Martha Perdicaris, de
nosso Clube afilhado, RC Santos-Boqueirdo. Participaram
também da elegante noite os Companheiros Jorge Thadeu
Rogas de Oliveira Santos e Patricia e Luiz Alberto de Castro
e Nulce que teve a colaboracdo do Companheiro Elias
Silvestre e Sara. Um festivo e alegre encontro de
companheirismo e benemeréncia.

Supervisdo: José Eduardo Mangini é:j;

Site: www.rotary-santospraia.com.br ...

E-mail: secretaria@rotary-santospraia.com. br
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Documentado acima:

Cel. PM Sérgio Del Bel Junior, comandante do CPI/6, Prefeito
Jodo Paulo Tavares Papa; Presidente do RCSV Belmiro Alexan-
dre Ehrenberger - Presidente do RCS Porto Roberto Varella; Pre-
sidente Monte Serrat Fernando Pereira Presidente e Presiente
do RCS Praia Eustazio Alves Pereira Filho.

SANTOS UMA CIDADE PORTUARIA...

Foi o tema da palestra proferida pelo Prefeito Jodo Paulo
Tavares Papa, durante reunido almog¢o no RC de Santos Porto,
na Ultima terga-feira (20/09) e prestigiada pelo Presidente
Agregador Eustazio Alves Pereira Filho, entre outros
presidentes das areas 9 e 10, integradas por clubes de nossa
cidade. Na oportunidade o Prefeito Papa, que é Sdécio
Honorario do RC Santos Praia confirmou que fard a entrega
da Homenagem de Mérito Etica Profissional, proposta pelo
“Santos Praia”, em solenidade a ser realizada em 26/10. Na
oportunidade tornou-se Sécio Honoréario do RC Santos Porto
0 Sr. Sérgio Aquino, Secretario Municipal de Assuntos
Portuérios e Maritimos.

Felz fAniersrio!

22/09 - Nadia (esposa do Comp. Eduardo Mangini)
22/09 - Renata (filha do Comp. Rollo)

25/09 - Wagner (filho do Comp. José Camelo)
26/09 - Comp. Estéacio

28/09 - Comp. Ari Roberto

Casamento:

24/09 - Comp. José Sérgio e Juliana

27/09 - Comp. Milton e Laira

Marcelo Haick e Maria Silvia

28/09 -
Admissao:

20/09/1979 - Comp. Francisco Russo Neto
20/09/1979 - Comp. Frederico Vaz. P. Castro
21/09/2006 - Comp. Egydio Pacheco Junior
21/09/2006 - Comp. Marcio G. Noguiera

30/09/1993 - Comp. Ernesto Rodrigues Filho

Santos-Praia agora esta no facebook! Abra

“Rotary Santos-Praia” e veja: informacoes,
mural, amigos e etc.
facebook - http://pt-br.facebook.com
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Fone: 3222-5848

&N BRASIL IMAGEM

Fone: (13) 3235-7805



